
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明

今
年

年
明

毎
日

綺
麗

晴

美

青
空

見

事

出
来

桜
園

四
月

十
年
目

節
目

迎

 

今
年

干
支

卯

様

次

十
年

向

飛

躍

年

願

 

 

十
年

一
年

三
六
五
日

一
日

二
十
四
時
間

考

八
七
六
百
時
間

割

途

方

時
間

桜
園

流

事

 
私

幸
運

桜
園

最
初

入
居
者
様

迎

時

此
処

皆
様

共

過

正
直

月
日

流

実
感

無

走

気

 

 

桜
園

介
護
職
員

呼

日

地
域

一

番

目
指

特
養

言

目
標

試
行
錯
誤

毎
日

思

 

 

最
近(

正
確

二

月
前

)

自
身

桜
園

職
員

事

色
々

意
味

実
感

出
来
事

 同
法
人
内

高
齢
者
施
設

職
員
交
流

三
名

介

護
職
員

仲
間

加

 

彼

彼
女

考

方

疑
問

私

暮

継
続

目
標

学

時

考

悩

事

私

忘

発
想

一
度
思

出

 

十
年

知
識

深

時

新
鮮

柔
軟

発
想

手
法

学

考

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(

山
田) 

正
月

！ 

食
形
態

見

！ 

日

食
事

 

2023 年 

1 月 1 日 

第 91 号 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 

清風会 

特別養護 

老人ホーム

東かなまち桜園 

〒125-0041 

東京都葛飾区 

東金町 
2 丁目 13 番 10 号 

03-5876-5281 

 
 

 
常 食 

 
 

 
 

 

 
 

 

● 

さ
く
ら
園
で
仕
事
を
し
よ
う
と
思

た
き

か
け
は
？ 

 

●
合
否
が
す
ぐ
に
決
ま

た
か
ら
で
す
。 

※
そ
う
で
す
ね
、面
接
終
え
て
直
ぐ
に
返
答
が
来

る
と
嬉
し
い
で
す
よ
ね
。 

● 

仕
事
の
疲
れ
を
癒
す
の
は
？ 

●
愛
犬
と
旦
那 

♡ 

 

※
ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し
た 

(
笑
) 

 

● 

と

て
お
き
の
リ
ラ

ク
ス
方
法
は
？ 

●
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
ド
ラ
マ
を
ひ
た
す
ら
見
る
。 

 

※
家
で
、
の
ん
び
り
と
過
ご
す
の
が
、
身
体
も
休

め
て
い
い
リ
ラ

ク
ス
で
す
ね
。 

● 

尊
敬
し
て
い
る
人
は
い
ま
す
か
？ 

 

● 
 

母 

 

※
お
母
さ
ん
、
私
も
お
母
さ
ん
大
好
き
で
す
、
勿

論
お
父
さ
ん
も
好
き
で
す
が
・
・
・ 

 

● 

最
近
楽
し
か

た
事
、嬉
し
か

た
事
は
何
で

す
か
？ 

● 

⿁
怒
川
温
泉
の
露
天
風
呂 

 

 

※
温
泉
が
恋
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
、⿁
怒

川
温
泉
い
い
な

。 
 

 

い
つ
も
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
に
明
る
く
入
居
者
様

と
接
し
て
い
て
入
居
者
様
も
和
ん
で
い
る
の
で

は
？
こ
れ
か
ら
も
明
る
く
楽
し
く
頑
張

て
く

だ
さ
い
、
お
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

田
尻
・
大
山) 

常 食 ミキサー食 キザミ食 

  

今
回
は
３
丁
目
２
番
地

に
勤
務
す
る 

澤
田 

誉
子
職
員
を
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。 

 

十
二
月

各

会

開
催
致

 

皆
様

 過

少

入
居
者
様

喜企

画

実
施

思

 

今
年

願

 
 兜

森

 



十
二
月
二
十
五
日

献
立 

今
回

卵

提
供

 

 

  

 

十
二
月
二
十
二
日
の
昼
食
に
は
冬

至
で
南
瓜
の
小
豆
煮
が
出
ま
し
た

 

ま
た
入
浴
で
は
ゆ
ず
湯
を
し
て
入

居
者
様
と
師
走
の
思
い
出
の
話
を

し
な
が
ら
入
浴
を
楽
し
ん
で
も
ら

い
ま
し
た

ユ
ニ

ト
ご
と
で
の
ク

リ
ス
マ
ス
会
で
は
ビ
ン
ゴ
大
会
を

開
催
し
た
ユ
ニ

ト
や
職
員
お
手

製
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ケ

キ
を
ふ
る

ま

て
い
た
ユ
ニ

ト
も
あ
り
ま

し
た

 

あ

と
い
う
間
に
次
は
お
正
月
の

準
備
に
入
り
ま
す

一
階
の
ロ
ビ

に
は
職
員
手
作
り
の
獅
子
舞
・
鳥
居

と
保
育
園
の
先
生
が
作
成
し
て
く

れ
た
門
松
・
神
社
の
絵
が
飾

て
あ

り
ま
す

来
園
の
際
は
是
非
ご
参
拝

下
さ
い

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

田
尻

   

 

 
 

■
手
作
り
お
や
つ
レ
ク
■ 

五
月
は
柏
餅 

六
月
は
ア
ジ
サ
イ
ゼ
リ

 

九
月
は
ガ
ト

シ

コ
ラ 

ク
リ
ス
マ
ス
は
カ
ラ
フ
ル
な
リ

ス
型
の
ゼ
リ

を
作
り
ま
し

た

 

 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

今
年
の
お
正
月
も
入
居
者
皆
様
は

桜
園
の
お
せ
ち

を
食
べ
た
り

箱
根
駅
伝
を
見
る
な
ど

家
庭
的
な
雰

囲
気
の
中
で
過
ご
し
て
い
ま
し
た

 

今
年
こ
そ
は
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
参
加
で
き
ま
す

よ
う
に

と

私
は
さ
く
ら
神
社
に
お
願
い
し
ま
し
た

 

時
間
の
区
切
り
が
あ
る
こ
と
を
あ
り
が
た
く
感
じ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す

 

年
が
変
わ
る
こ
と
で

何
か
が
変
わ
る
期
待
感

前

向
き
な
希
望
を
抱
く
こ
と
が
出
来
ま
す

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

今
年
も
入
居
者

様
の
抱
く
希
望
を

実
現
で
き
る
よ
う

に
支
援
し
て
い
き

ま
す

 
 

 
 

 
 

伊
藤

 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

一
日
の
お
昼
は
各
ユ
ニ

ト
で
毎
年
恒
例
の

お
節
料
理
の
盛
り
付
け
に
奮
闘
し
て
い
ま
し

た

す

か
り
桜
園
の
一
大
行
事
と
し
て
定
着

し
て
ま
す

入
居
者
の
皆
様
の
箸
が
普
段
に
も

ま
し
て
進
ん
で
い
た
様
子
も
ま
た
我
々
職
員

の
喜
び
に
な
り
ま
す

各
ユ
ニ

ト
の
奮
闘
の

結
果
は
近
い
内
に
ご
家
族
の
皆
様
に
も
ご
覧

い
た
だ
け
る
機
会
が
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で

楽
し
み
に
し
て
頂
け
る
と
幸
い
で
す

 

 

桜
園
の
中
で
お
正
月
独
特
の
穏
や
か
な
雰

囲
気
と
ゆ

た
り
と
流
れ
る
時
間
を
感
じ
な

が
ら

こ
ん
な
風
に
日
々
を
過
ご
せ
る
一
年
で

あ

て
欲
し
い
と
思
い
ま
し
た

今
年
も
入
居

者
様
と
ご
家
族
様
に
と

て
良
い
一
年
に
な

る
よ
う
尽
力
し
て
参
り
ま
す

 

 

 

 

 

 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

本
年

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

 

 

お
正
月
を
迎
え
て
日
常
と
は
違
う
空
気
で

気
持
ち

も
あ
ら
た
ま
り
ま
す

 

桜
園
で
は
お
正
月
ス
ぺ
シ

ル
料
理
を
提
供
し
た

り

縁
起
物
の
飾
り
を
飾

て
ご
入
居
者
様
に
楽
し
ん

で
も
ら
い
ま
し
た

 

具
体
的
に
は

鏡
餅

で
す
が
鏡
の
よ
う
に
円
く
て

平
た
い
形
か
ら

ま
た

良
い
手
本
と
照
ら
し
て
考
え

る

鑑
み
る

と
い
う
言
葉
か
ら
こ
の
名
が
つ
い
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す

 

丸
い
形
を
重
ね
る
こ
と
で

一
年
を
め
で
た
く
重
ね

る
と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す

又

餅
を
の
せ
る

裏
白
は
長
寿
を
表
し
て
い
る
そ
う
で
す

 

 

無
事
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
祝
い
感
謝
し

て
今
年
も
職
員
一
同
頑
張

て
参
り
ま
す

 
 

 
 

 

(

介
護
支
援
専
門
員
・
滝
澤) 

 
 

 

 

 

先
日
行

た
ク
リ
ス
マ
ス
会

で
は

頭
の
体
操
的
な
ホ
ワ
イ

ト
ボ

ド
ゲ

ム
や

簡
単
な

体
操
も
行
い
ま
し
た

 
食
事
の
で
き
な
い
方
も
楽
し

む
こ
と
が
出
来
て
皆
様
の
笑
顔

が
と
て
も
多
く

手
ご
た
え
を

感
じ
た
の
で

ま
た
企
画
し
た
い

と
思

て
い
ま
す

 

 

 

 

 

 

 

皆
様

楽

企

画

願

！ 
 
 
 

 

(

斉
藤) 

 

手
作柔

毎
回
大

好
評

粉

漬

込

焼

風
味
良

一
品

相
性

抜
群

 

彩

鮮

膳

楽

頂

 

管
理
栄
養
士

福
地

 

 




