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●
介
護
の
仕
事
を
し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？ 

 

〇
何
も
資
格
が
な
か
っ
た
の
で
ヘ
ル
パ
ー
２
級
を
受
け

る
為
に
勉
強
し
興
味
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。 

 

※
何
事
も
一
生
懸
命
の
細
谷
介
護
職
員
、
勉
強
も
熱
心
に

頑
張
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。 

●
仕
事
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
？ 

 

〇
家
事
か
ら
離
れ
る
こ
と
。 

 

 

※
仕
事
も
家
事
も
一
生
懸
命
な
の
で
し
ょ
う
ね
、
離
れ
る

こ
と
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
出
来
て
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
へ
と

生
活
の
流
れ
が
と
て
も
良
い
で
す
ね
。 

●
と
っ
て
お
き
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法
は
？ 

 

〇
サ
ウ
ナ
で
汗
を
か
く
。 

 

 

※
今
ブ
ー
ム
の
サ
ウ
ナ
、
最
近
で
は
サ
ウ
ナ
の
奥
深
さ
を

感
じ
る
情
報
が
沢
山
あ
り
ま
す
よ
ね
～
一
押
し
の
サ
ウ
ナ

に
出
会
え
ま
し
た
か
？ 

●
マ
イ
ブ
ー
ム
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ピ
ア
ノ
を
弾
く
こ
と
で
す
。 

 

※
心
・
精
神
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
最
適
で
す
ね
、
今
度
機

会
が
あ
っ
た
ら
披
露
お
願
い
し
ま
す
。 

●
好
き
な
食
べ
物
や
飲
み
物
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

〇
お
米
・
お
酒
で
す
。 

 

※
私
も
で
す
！ 

 

笑 

※
何
事
も
一
生
懸
命
楽
し
む
、
頑
張
る
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の

細
谷
介
護
職
員
、
こ
れ
か
ら
も
素
敵
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
田
尻
・
大
山
） 

細谷由美子介護職員 

 
今
回
は
２
丁
目
２
番
地
シ
ョ
ー

ト
に
勤
務
す
る
、 

細
谷 

由
美
子
介
護
職
員
を
紹

介
い
た
し
ま
す
。 

お
仕
事
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
つ
い

て
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

 

 

 

 

久
し
ぶ
り
の
寄
稿
と
な
り
ま
し

た
、
介
護
主
任
山
田
で
す
。
こ
の
枠

で
は
、
主
に
桜
園
が
目
指
し
て 

 

い
る
『
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
』
と
呼
ば
れ
る
介
助
方
法
の

説
明
で
あ
っ
た
り
取
り
組
み
で
あ
っ
た
り
と
い
う

も
の
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。 

 

と
は
い
う
も
の
の
、
未
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
が
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。 

特
に
東
京
都
の
罹
患
率
は
多
く
、
対
策
を
講
じ
る

と
変
異
株
が
出
て
く
る
有
様
で
、
ご
入
居
者
様
・
ご

家
族
様
に
は
大
変
不
自
由
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま

っ
て
い
ま
す
。
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
今
の
状
況
を

何
と
か
安
全
に
、
安
心
し
て
打
開
出
来
る
よ
う
、
職

員
一
同
考
え
て
参
り
ま
す
。 

 

そ
ん
な
中
行
わ
れ
て
い
た
の
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
面

会
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
ご
家
族
様
や
こ
の
新
聞
を

ご
覧
に
な
っ
た
ご
家
族
様
が
ご
覧
に
な
っ
た
で
あ

ろ
う
、
お
正
月
の
『
お
せ
ち
料
理
盛
り
付
け
コ
ン
テ

ス
ト
』
で
し
た
。 

 

こ
の
根
底
に
は
『
今
ま
で
の
暮
ら
し
を
継
続
す

る
』
と
い
う
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の
考
え
方
が
あ
り
ま

す
。 晴

れ
の
日
は
特
別
な
料
理
を
少
し
華
や
か
な
食

器
に
盛
り
付
け
、
皆
で
お
祝
い
を
す
る
。
そ
の
日
常

を
再
現
す
る
為
に
各
ユ
ニ
ッ
ト
が
ど
う
頑
張
っ
て

い
る
の
か
。
見
て
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

(
山
田) 

 

 

五
月
が
過
ぎ
六
月
に
入
り
暖
か
く
な
っ
て
き
ま

し
た
ね
。
ま
だ
寒
暖
差
が
あ
り
体
調
を
崩
し
や
す

く
な
り
ま
す
が
、
皆
様
体
調
管
理
に
気
を
付
け
て

下
さ
い
ね
。 

今
月
も
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
、
ユ
ニ

ッ
ト
内
で
入
居
者
様
と
お
や
つ
を
作
っ
た
り
と
各

ユ
ニ
ッ
ト
で
実
施
し
ま
し
た
。
皆
様
の
素
敵
な
笑

顔
が
み
れ
て
職
員
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。 （

平
田
） 

 
 

 



 

五
月
十
三
日
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
の
食
堂
で
、
生
花
を
使
用
し
た
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。 

五
月
は
母
の
日
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
、
お
花
屋
さ
ん
は
、

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
用
意
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

参
加
し
た
方
々
そ
れ
ぞ
れ
が
、
思
い
思
い
に
花
を
活
け
、
居

室
や
食
堂
に
完
成
し
た
作
品
を
飾
り
、
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

花
を
き
っ
か
け
に
、
参
加
者
同
士
や
職
員
と
の
会
話
も
は
ず 

 

五
月
五
日
の
【
こ
ど
も
の

日
】
で
は
、
オ
ム
シ
チ
ュ

ー
・
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
・
キ

ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
・
ミ
ネ
ス
ト

ロ
ー
ネ
ス
ー
プ
を
ご
提
供

し
ま
し
た
。
オ
ム
シ
チ
ュ

ー
は
、
コ
ン
ソ
メ
ラ
イ
ス

を
卵
で
包
み
、
デ
ミ
グ
ラ

ス
シ
チ
ュ
ー
を
か
け
た
一

品
。
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
ト

マ
ト
味
の
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー

ネ
ス
ー
プ
と
の
相
性
が
良

い
と
、
皆
様
か
ら
ご
好
評

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
管
理
栄
養
士
・
福
地
） 

 

 

 

  

直
接
面
会
で
き
な
く
な
っ
て
か
ら
、
早
２

年
あ
ま
り
経
ち
ま
し
た
。
入
居
者
様
と
直
接

話
が
し
た
い
と
い
う
お
気
持
ち
は
、
当
事
者

に
し
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
さ
ぞ
お

辛
い
事
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。 

現
在
実
施
し
て
い
る
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
で

は
、
直
接
ふ
れ
あ
う
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
が
、

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
後
の
入
居
者
様
の
ご
様
子

は
、
私
た
ち
職
員
か
ら
見
て
も
、
普
段
よ
り

喜
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
お
見
受
け
し
ま

す
。
「
私
の
事
覚
え
て
い
る
か
し
ら
」
と
心
配

さ
れ
て
い
る
ご
家
族
の
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
私
も
か
つ
て
祖
母
と
直
接
面
会
し
た

時
で
す
ら
、
ど
な
た
？
と
言
っ
た
感
じ
の
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
貴
重
な
機
会
を
得
て

会
え
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

昔
の
楽
し
か
っ
た
こ
と
な
ど
は
覚
え
て
い
て

く
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
よ
ろ
し
け
れ

ば
一
度
、
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
を
お
試
し
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
全
力
で
サ

ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。  

（田
尻
） 

   

 

 

 

 

新
年
の
挨
拶
を
し
、
桜
が
咲
い
た
～
！
と
喜
び
散

歩
に
出
か
け
、
あ
っ
と
い
う
間
に
新
緑
が
ま
ぶ
し
い
季

節
と
な
り
、
も
う
す
ぐ
梅
雨
で
す
ね
。
毎
度
の
セ
リ

フ
で
す
が
、
月
日
の
流
れ
の
早
い
こ
と…

・。 

 

前
回
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
我
が
庭
で
咲
い
た
と
書
き

ま
し
た
が
、
思
い
付
き
で
ハ
ー
ブ
を
数
種
類
植
え
た

と
こ
ろ
、
雨
後
の
筍
な
ら
ぬ
、
『雨
後
の
ハ
ー
ブ
、
も
は

や
森
』
。
草
む
し
り
も
大
変
で
す
が
、
雑
草
に
も
季

節
が
あ
り
今
は
専
ら
ド
ク
ダ
ミ
に
手
を
焼
い
て
い
ま

す
。
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
季
節
を
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ

う
趣
向
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。
些
細
な
こ
と
で
す

が
、
そ
の
日
の
天
気
や
暑
さ
、
寒
さ
を
伝
え
た
り
、

感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
配
慮
し
た
り
、
共
有
す
る
こ

と
の
積
み
重
ね
が
大
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
な
に

せ
、
時
間
は
本
当
に
あ
っ
と
い
う
間
で
す
か
ら
。 

 
  

 
 
 

 
 

み
、
穏
や
か
な
作
業
の

時
間
と
な
り
ま
し
た 

五
月
人
形
と
カ
ー

ネ
ー
シ
ョ
ン
で
、
入
居

者
様
に
は
季
節
感
を
感

じ
て
頂
け
た
か
と
思
い

ま
す
。  

（機
能
訓
練
指
導
員
・

伊
藤
） 

 

趣
向
を
凝
ら
し
た
毎

月
の
お
や
つ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
様
子
、
機
会
が

あ
れ
ば
さ
く
ら
新
聞
に

掲
載
し
た
い
で
す
ね
。 

お
話
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。  

(

斉
藤) 

 

 

 

 

 

今
回
は
五
丁
目
一
番
地
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

藤
田
リ
ー
ダ
ー
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。 

〇
入
居
者
様
に
対
し
て
、
特
に
心
掛
け
て
い
る
事
は
あ
り
ま
す

か
？ コ

ロ
ナ
禍
で
外
出
も
出
来
な
い
環
境
の
中
で
も
楽
し
ん
で
も
ら

う
事
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
毎
月
お
や
つ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。
居
酒
屋
レ
ク
、
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
レ
ク
、
お
好
み
焼

き
レ
ク
等
、
毎
月
の
楽
し
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

〇
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
ユ
ニ
ッ
ト
を
こ
ん
な
風
に
変
え
て
い
き
た
い

と
い
う
目
標
は
あ
り
ま
す
か
？ 

変
え
て
い
き
た
い
と
い
う
か
、
と
に
か
く
、
皆
様
が
穏
や
か
に
過

ご
せ
る
と
い
い
な
ぁ
と
日
々
思
っ
て
い
ま
す
。 

〇
最
近
ほ
ほ
え
ま
し
く
思
っ
た
入
居
者
様
の
こ
と
な
ど
あ
り
ま
し

た
ら
、
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。 

お
し
ゃ
べ
り
好
き
の
入
居
者
様
と
職
員
と
の
や
り
取
り
が
と
て

も
楽
し
く
周
囲
を
ホ
ッ
と
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

 

 

六
月
に
な
り
ま
し
た
。
今
月
が
終
わ
る
と
も

う
一
年
の
半
分
が
過
ぎ
る
こ
と
に
な
る
の
で
季

節
の
移
り
変
わ
り
の
早
さ
を
感
じ
ま
す
。 

 

先
月
も
そ
う
で
し
た
が
今
月
か
ら
は
特
に
入

居
者
様
の
熱
中
症
対
策
を
心
掛
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
気
温
や
湿
度
が
高
く
、
風
が
弱

い
、
急
に
暑
く
な
る
環
境
で
は
熱
中
症
に
な
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
以
下
の
点
①
早
め
の
水
分

補
給
を
心
が
け
る
。
②
服
装
や
エ
ア
コ
ン
等
の

環
境
設
定
に
配
慮
す
る
。
③
体
調
を
整
え
る
。

④
感
染
対
策
が
必
要
な
と
き
の
み
マ
ス
ク
を
着

用
す
る
。
に
注
意
し
て
参
り
ま
す
。
熱
中
症
患

者
の
半
数
は
高
齢
者
の
方
で
す
。
室
内
で
も
熱

中
症
に
か
か
り
ま
す
の
で
居
室
の
温
度
管
理
を

適
切
に
行
い
、
適
宜
水
分
の
補
給
を
す
る
よ
う

に
し
て
予
防
し
て
参
り
ま
す
。 

 

（
介
護
支
援
専
門
員･

滝
澤
） 

 

 




