
先
日

初
め
て
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
て
の
オ
ン
ラ
イ
ン
会

議
を
体
験
し
ま
し
た

音
声
や
画
像
が
乱
れ
る
こ
と
な
く

会
話
の
や
り
と
り
が
行
え

ス
ム

ズ
に
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た

今
ま
で
当
た
り
前
と
思

て
い
た
対
面
で
の

コ
ミ

ニ
ケ

シ

ン
や
会
議
が

パ
ソ
コ
ン
の
画
面
越
し

で
も
そ
れ
な
り
に
行
え
る
こ
と
を
実
感
し

情
報
技
術
の
進

化
に
も
感
心
し
ま
し
た

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
に
よ
り

生
活
の
仕
方
も
大
き
く

変
化
せ
ざ
る
を
え
な
く
な
り
ま
し
た

柔
軟
な
心
を
持
ち

今
ま
で
と
違
う
や
り
方
も
前
向
き
に
と
ら
え
て

物
事
を
改

善
す
る
き

か
け
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

 
 
 

 
 
 

 
 

 

機
能
訓
練
指
導
員
・
伊
藤

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

十
月
十
日

今
年
は
体
育
の
日
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
・
・

に
お
弁
当
の
提
供
を
行
い
ま
し

た

お
に
ぎ
り

鮭
と
釜
め
し
味

鶏
の
唐
揚
げ

北
海
た
ま
ご
焼
き

茄
子
と
し
め
じ
の
含
め
煮

柿

さ
つ
ま
汁

い
つ
も
と
違
い

お
弁
当
の
蓋

を
開
け
る
と

美
味
し
そ
う

と
の
声
も
上
が
り

皆
様

良
く
召
し
上
が
れ
て
い
ま
し
た

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

気
温
も
下
が
り

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

寒
く
な

て
き
ま
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

た

そ
ろ
そ
ろ

お 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

で
ん

や

鍋
物

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
メ
ニ

が
良
い

ん 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

で
す
ね

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

管
理
栄
養
士
・
日
下

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

十
一
月
に
入
り
ま
し
た
が

東
京
な
ど

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
感
染
の
状
況
は
未

だ
予
断
を
許
さ
な
い
状
態
が
続
い
て
い
ま

す

支
援
が
必
要
な
人
た
ち
の
暮
ら
し
を

守
る
意
味
で
も

福
祉
サ

ビ
ス
の
事
業

は
止
め
る
わ
け
に
は
い
か
ず

今
年
は
サ

ビ
ス
の
在
り
方
を
も
考
え
さ
せ
ら
れ
る

特
別
な
年
に
な

て
い
る
気
が
し
ま
す

 

さ
て

来
年
度
は
介
護
保
険
の
改
正
に

あ
た
る
重
要
な
年
で
す

地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
推
進
が
重
要
な
柱
の
一
つ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が

時
代
や
地
域
性

生
活
ニ

ズ
の
変
化
に
も
合
わ
せ
た
サ

ビ
ス
提
供
を
行

て
い
く
必
要
性
を
強
く

感
じ
て
い
ま
す

 

相
談
員
・
三
觜

 

 

●
五
十
嵐
リ

ダ

は

三
丁
目
四
番
地
の
特
徴
は 

ど
ん
な
感
じ
だ
と
思
い
ま
す
か
？ 

●
五
十
嵐
リ

ダ

・
・
ご
入
居
者
様
一
人
ひ
と
り
が
自

分
を
持
ち

個
々
の
ペ

ス
で
一
日
を
自
由
に
過
ご
し
て

い
る
ユ
ニ

ト
だ
と
思
い
ま
す

 

特
徴
と
言
う
か

普
通
に
生
活
さ
れ
て
い
る
だ
け
で
は
？ 

●
三
丁
目
四
番
地
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？ 

●
五
十
嵐
リ

ダ

・
・
ご
入
居
者
様
が

マ
イ
ペ

ス

で
自
由
に
の
ん
び
り
生
活
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

 

五
十
嵐
リ

ダ

も
そ
ん
な
感
じ
で
す
よ
ね
  

●
三
丁
目
四
番
地
で
こ
れ
か
ら
実
現
し
て
い
き
た
い 

こ
と
は
何
で
す
か
？ 

●
五
十
嵐
リ

ダ

・
・
ご
入
居
者
様
の
意
向
を
聞
き
な

が
ら

一
緒
に
楽
し
め
る
レ
ク
を
も

と
企
画
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す

 

企
画
だ
け
で
は
ダ
メ
で
す
よ

レ
ク
・
行
事
委
員
長
  

●
ご
入
居
者
様
と
の
思
い
出
は
あ
り
ま
す
か
？ 

●
五
十
嵐
リ

ダ

・
・
・ 

最
近
だ
と
納
涼
祭
 
で
す
ね

 

射
的
や
ボ

リ
ン
グ
を
す
る 

時
の
集
中
し
て
い
る
顔
が

 

勝
負
師
に
な

て
い
た
の
が

 

思
い
出
に
残

て
い
ま
す

 

一
つ
一
つ
真
剣
勝
負
さ
れ
て 

い
ま
し
た
よ
ね

 
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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今
月
は

三
丁
目
四
番
地
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す

リ

ダ

は

五
十
嵐
リ

ダ

今
年
度
の
レ

ク
・
行
事
委
員
会
の
委
員
長
も
担
当
し
て
い
ま
す
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03-5876-5281 

ユ
ニ

ト
紹
介

 

 

今
回
は

二
丁
目
三
番
地
の
長

野
紀
子
介
護
職
員
を
紹
介
し

ま
す

プ
ラ
イ
ベ

ト
は

ど

の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
て
い
る

の
で
し

う
か
？
質
問
の
内

容
は
少
し
変
え
て
み
ま
し
た

 

十
一
月
に
な

て
朝
の
冷
え
込
み
が
厳

し
く
な

て
き
ま
し
た

日
々
の
体
調
変
化

に
は
十
分
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
が

ご
高

齢
に
な
る
と
体
内
時
計
の
変
化
に
よ
り
朝

早
く
目
覚
め

睡
眠
は
短
め
に
な
る
傾
向
が

あ
り
ま
す

又

体
温
調
整
機
能
が
鈍
く
な

た
り

体
力
が
落
ち
た
り

日
中
の
活
動

量
が
減
る
な
ど
の
複
数
の
要
素
か
ら
寝
つ

き
が
悪
い

長
く
眠
れ
な
い

眠
り
が
浅
く

熟
睡
感
が
な
い
と
い

た
傾
向
が
現
れ
る

そ
う
で
す

ま
ず
は
規
則
正
し
く
メ
リ
ハ
リ

の
あ
る
生
活
を
心
が
け

睡
眠
を
妨
げ
る
要

素
が
な
い
か
見
直
し
て
体
調
管
理
に
努
め

て
支
援
し
て
参
り
ま
す 

介
護
支
援
専
門
員
・
滝
澤

 

 

長野紀子 介護職員 

 

★
健
康
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

野
菜
中
心
の
食
事
に
す
る
こ
と
と

 

歩
く
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す

 

歩
く
こ
と
は

い
ろ
い
ろ
と
効
果
が
あ
る
よ
う
で
す
よ

 

結
構
エ
レ
ベ

タ
利
用
し
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
が

 

 

気
の
せ
い
で
す
か
ね
？
  

 

★
趣
味
な
ど
が
あ
れ
ば
教
え
て
下
さ
い 

 

旅
行
に
行

た
り

韓
国
ド
ラ
マ
を
観
る
こ
と
で
す

 

旅
行
は
国
内
で
す
か
？
国
外
で
す
か
？ 

国
内
旅
行
は

い
ろ
い
ろ
な
Ｇ
Ｏ
・
Ｔ
Ｏ
の
活
用
で

 

お
得
に
行
け
る
よ
う
で
す
が
国
外
は
ま
だ
ま
だ
で
す
ね

 

 

★
た
ま
に
し
た
い
贅
沢
は
？ 

 

美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
い
で
す

 

ざ

く
り
と
し
た
答
え
で
す
ね

 

も
う
少
し
具
体
的
に
答
え
て
も
ら
え
る
と

 

あ
り
が
た
い
の
で
す
が
・
・
・
  

 

★
最
近
笑

た
出
来
事
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い

 

子
供
た
ち
と
ご
飯
を
食
べ
た
時
の
雑
談

 

こ
れ
も
ま
た

ざ

く
り
と
し
た
答
え
で
す
ね
 
・
・
・ 

家
族
で
食
事
や
会
話
を
楽
し
ま
れ
る
の
は
良
い
の
で
す
が

 

家
庭
内
感
染
の
割
合
が
多
い
と
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
の
で

注
意
し
て
下
さ
い

 
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

 

 




