
 
 

 

武冨紋子介護職員 

★
仕
事
の
疲
れ
を
癒
す
の
は
？ 

毎
日
の
お
風
呂
で
す

 

ゆ

く
り
お
風
呂
入
る
と

疲
れ
も
取
れ
ま
す
よ
ね

♪ 

お
風
呂
に
入
り
な
が
ら

本
や
音
楽

動
画
な
ど 

色
々
と
楽
し
め
ま
す
し
ね

 

★
身
体
に
良
い
こ
と
し
て
い
ま
す
か
？ 

特
に
し
て
い
ま
せ
ん

こ
れ
か
ら
少
し
ず
つ
良
い
事
し
た
い
と
思
い
ま
す

 

 

別
に
無
理
し
て
始
め
る
こ
と
も
な
い
ん
で
す
よ
  

 

本
当
に
始
め
よ
う
と
思

て
い
た
な
ら
ば
・
・
・
ス
ミ
マ
セ
ン
  

★
好
き
な
食
べ
物
や
飲
み
物
を
教
え
て
下
さ
い

 

 

コ

ヒ

が
好
き
で
す

毎
日
飲
ん
で
い
ま
す

 

 

コ

ヒ

に
は

い
ろ
い
ろ
な
健
康
効
果
が
あ
る
み
た
い
で
す
し
ね

 

 

お

 
知
ら
ぬ
間
に
身
体
に
良
い
事
し
て
い
ま
す
ね
  

★
と

て
お
き
の
リ
ラ

ク
ス
方
法
は
？ 

 

よ
く
眠
る
こ
と
で
す

出
来
る
と
き
は
８
時
間
く
ら
い
眠
り
ま
す

 

睡
眠
は
大
事
で
す
か
ら
ね

 

気
候
も
良
く
な

て
き
た
の
で

良
く
眠
れ
る
よ
う
に
な

た
の
で
は
？ 

★
最
近
楽
し
か

た
思
い
出
は
？ 

最
近
引
越
し
を
し
た
の
で

新
し
い
家
具
を
買
い
に
I

K
●
A
へ 

行

た
事
が
楽
し
か

た
で
す

 

新
し
い
家
に
新
し
い
家
具
で
リ
フ
レ

シ

し
て

こ
れ
か
ら
頑
張

て 

下
さ
い

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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今
月
は

二
丁
目
二
番
地

シ

ト
ス
テ
イ

に
勤
務
し
て
い
る
武
冨
紋
子
介
護
職
員
を
紹
介

し
ま
す

入
職
か
ら
間
も
な
く
一
年
と
な
り
ま
す

が

プ
ラ
イ
ベ

ト
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
て

い
る
の
で
し

う
か
？
色
々
と
質
問
し
ま
し
た

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今
年
の
敬
老
会
は

全
体
で
は
行
わ
ず

９
月
１
７
日
に
各
ユ
ニ

ト
で
行
い

ま
し
た

今
年
の
最
高
齢
は

８
月
に

１
０
４
歳
に
な
ら
れ
た
女
性
の
ご
入

居
者
様

ご
入
居
者
の
皆
様
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



  

 

今
回
は
三
丁
目
三
番
地
を
紹
介
し
ま
す

ユ
ニ

ト
リ

ダ

は

田
辺
リ

ダ

開
設
よ
り
三
丁
目
三
番
地
一
筋
で

七
年
半
が
経

過
し
ま
し
た

誰
よ
り
も
三
丁
目
三
番
地
の
事
は
熟
知
し
て
い
る
田

辺
リ

ダ

に

い
ろ
い
ろ
と
質
問
し
て
み
ま
し
た

 

 

コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
の
影
響

で

イ
ン
フ

マ
ル
サ

ビ
ス
が
行
え
な
い
状
況
が
続

い
て
お
り
ま
す

コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
に
対
す
る
予
防
薬
や

治
療
薬
の
開
発
は

未
だ
は

き
り
と
し
た
見
通
し
が
立

て
い
ま
せ
ん
が

面
会

理
美
容
に
関
し
て
は

現
在

で
き
る
方
法
で
近
々
再
開
を

考
え
て
い
ま
す

詳
し
く
は

請
求
書
に
同
封
し
て
い
る
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

秋
晴
れ
の
天
気
に
恵
ま
れ
た
日
が
多
く
な

て
き
ま
し

た

十
月
二
日

併
設
し
て
い
る
東
か
な
ま
ち
保
育
園
で

運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

ご
入
居
者
様
と
屋
外
廊
下

か
ら
運
動
会
の
様
子
を
短
い
時
間
で
し
た
が
見
学
し
ま
し

た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ル
ス
の
影
響
も
あ
り

運
動
会
の

時
間
や
規
模
は
例
年
に
比
べ
大
幅
に
短
縮
さ
れ
て
い
ま
し

た

そ
れ
で
も

子
供
た
ち
の
元
気
な
声
が
桜
園
に
も
大

き
く
響
き
わ
た

て
お
り

私
た
ち
の
気
持
ち
も
湧
き
た

ち
ま
し
た

 

桜
園
の
特
徴
で
も
あ
る
多
世
代 

交
流
・
園
児
交
流
が

気
兼
ね
な 

く
安
心
し
て
出
来
る
日
が
再
び
来 

る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す

 

機
能
能
訓
練
指
導
員
・
伊
藤

 

十
月
に
入
り
季
節
は
秋
に
入
り
ま
し
た
が

朝
晩
と
日
中
の
気
温
差
が
激
し
く
な

て
き
て

い
ま
す
の
で
当
施
設
で
も
ご
入
居
者
様
の
体
調

管
理
に
は
十
分
に
気
を
つ
け
て
お
り
ま
す

又

感
染
症
防
止
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
ご
家

族
様
に
は
ご
不
自
由
や
ご
心
配
を
お
か
け
し
て

お
り
ま
す

そ
の
中
で
ご
入
居
者
様
は
季
節
々

に
行
わ
れ
る
ユ
ニ

ト
ご
と
の
行
事
に
参
加
し

た
り

同
じ
く
ユ
ニ

ト
ご
と
に
行
わ
れ
る
レ

ク
リ
エ

シ

ン
や
ク
ラ
ブ
活
動
に
参
加
し
て

季
節
感
を
味
わ

て
い
ら

し

い
ま
す

コ

ロ
ナ
対
策
と
し
ま
し
て
は
引
き
続
き

正
し
い

情
報
を
見
極
め

喚
起
の
悪
い
密
閉
空
間
に
多

く
の
人
が
密
集
し

密
接
に
会
話
し
た
り
す
る

こ
と
で
感
染
が
広
が
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
て

参
り
ま
す

 
 

介
護
支
援
専
門
員･

滝
澤

 

 
敬
老

日

赤
飯

天

茶
碗
蒸

酢

物

巨
峰

提
供

酢

物

菊

花

他

秋
茄
子

芋

銀
杏

秋

食
材

使
用

 

 

影
響

敬
老
会

行紅
白
饅
頭

用
意

祝

 

管
理
栄
養
士 

日
下

 

 

ア

！
と
い
う
間
に
十
月
に
な
り
ま
し
た

お
手
元
に
届
い
た
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
票
は
出
来
る
だ
け
早
め
に
施
設
に
お
届
け
下
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す

二
枚
目
に
必
ず
記
入
し
て
下
さ
い

 
 

 
コ
ロ
ナ
の
風
に
追
わ
れ
追
わ
れ

早
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ

ル
ス
の
心
配
に
も
煽
ら
れ
始
め
て
い
ま
す

閉
塞
感
も
た

ぷ
り
感
じ
る

今
年
は

身
体
だ
け
で
な
く
精
神
面
の
健
康
の
維
持
が
如
何
に
難
し
く
大

事
で
あ
る
か
を
痛
感
し
ま
す

面
会
も
ま
ま
な
ら
な
い
中

ご
家
族
様
の

心
配
や
不
安
も
如
何
ば
か
り
か
と
案
じ
て
い
ま
す

ご
入
居
者
様
の
皆
様

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と

ご
家
族
の
皆
様
の
心
身
の
安
定
と
安
寧
な
毎
日
を

い
つ
も
祈

て
お
り
ま
す

 
 

 
 

 
 

 
 

 

相
談
員 

神
野

 

 

●
田
辺
リ

ダ

か
ら
み
て
三
丁
目
三
番
地
の
特
徴
は

 

ど
ん
な
感
じ
だ
と
思
い
ま
す
か
？ 

●
田
辺
リ

ダ

・
・
・
職
員
と
ご
入
居
者
様
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が

ご
入
居
者
様
同
士
も
声
を
掛
け
合
い

明
る
い
ユ
ニ

ト
だ
と

思
い
ま
す

 

職
員
同
士
は
大
丈
夫
で
す
か
？
ご
入
居
者
様
の
生
活
を
支
え
て
い
く

う
え
で

チ

ム
ケ
ア
は
大
切
で
す
か
ら
ね

 

●
ユ
ニ

ト
ケ
ア
の
観
点
か
ら
心
が
け
て
い
る
事
あ
り
ま
す
か
？ 

●
田
辺
リ

ダ

・
・
・
食
べ
る
楽
し
み
を
大
事
に
し

ユ
ニ

ト

で
沢
山
の
陶
器
の
食
器
を
揃
え
た
の
で

職
員
は
選
ぶ
楽
し
み
も
あ

り

美
味
し
そ
う
に
見
え
る
よ
う
奇
麗
な
盛
り
付
け
を
心
掛
け
て
い

ま
す

一
人
一
人
の
嗜
好
も
聞
き
な
が
ら
食
事
や
飲
み
物
を
提
供
し

て
い
ま
す

 

同
じ
食
事
で
も

盛
り
付
け
で
変
わ
り
ま
す
か
ら
ね

 

●
最
近
微
笑
ま
し
く
思

た
ご
入
居
者
様
の
様
子
を 

教
え
て
下
さ
い

 

●
田
辺
リ

ダ

・
・
・
夫
婦
で
同
じ 

施
設
内
に
入
居
し
て
い
て
も

コ
ロ
ナ 

ウ

ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
中
々
会
え 

な
か

た
で
す
が

ソ

シ

ル
デ

ス 

タ
ン
ス
を
保
ち

ご
主
人
の
誕
生
日
に 

会
え
る
機
会
を
設
け
て

ご
主
人
が 

大
変
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
が
嬉
し
く

 

微
笑
ま
し
か

た
で
す

 

田
辺
リ

ダ

い
ろ
い
ろ
と
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

こ
れ
か
ら
も
頑
張

て
下
さ
い
♪ 

 

 

ユ
ニ

ト
紹
介

 
暑
さ
も
ひ
と
段
落
と
言

た
と
こ
ろ
か

朝
晩
涼
し
い
日
々
が
訪

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

相
変
わ
ら
ず
の
感
染
予
防
対
策
で
御
家

族
の
皆
様
は
じ
め
利
用
者
の
皆
様
に
も
大
変
な
ご
不
便
を
か
け
て
い

ま
す
が

引
き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

 

そ
ん
な
中
で
も
季
節
は
巡
る
も
の
で

屋
上
庭
園
に
は
ス
ス
キ
や

萩
が
登
場
し
始
め
ま
し
た

今
年
の
夏
は
最
初
に
気
温
低
下
が
あ

た
為

夏
の
花
は
今
一
つ
成
長
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が

そ
の
分

秋
の
花
が
季
節
を
教
え
て
く
れ
ま
す

 

利
用
者
様
が
見
や
す
い
よ
う
に
と
手
前
に
植
え
た
彼
岸
花
が
も
う

す
ぐ
咲
き
そ
う
で
す

施
設
か
ら
出
ら
れ
な
い
ま
で
も

日
常
に
彩

り
を
添
え
て
く
れ
た
ら
と
願
い
ま
す(

来
年
は
白
い
リ
コ
リ
ス
を
植

え
ら
れ
な
い
か
と
画
策
中) 

 
 
 
 
 
 

介
護
主
任
・
山
田

 

  

私どもは、職務として介護サービスを提供し、その対価として皆様からの 

ご利用料金を含む介護報酬をきちんと頂いております。 

 公正な立場で、平等なサービスを提供するという観点から、お気持ちはと

てもありがたいですが、職員に対する心遣いや贈り物はお断りしております

ので、何とぞご理解賜りますようお願い申し上げます。 

社会福祉法人清風会 特別養護老人ホーム東かなまち桜園 




