
 
 

 

村上正光介護職員 

★
仕
事
の
疲
れ
を
癒
す
の
は
？ 

お
酒
以
外
で
あ
れ
ば

芝
居

舞
台

や
ミ

ジ
カ
ル

浅
草
で
落
語
を
聞
く

の
が
好
き
で
す

と
言
う
よ
り
そ
れ
が
目
的
で
東
京
に
来
て
ま
す

 

一
人
で
行
か
れ
る
の
で
す
か
？ 

★
身
体
に
良
い
こ
と
し
て
い
ま
す
か
？ 

一
時
期

ス
ポ

ツ
ジ
ム
を
と
考
え
ま
し
た
が
断
念
し
ま
し
た

ス
キ

や
サ

フ

ン
に
も
興
味
が
あ
り
ま
し
た
が

い
ず
れ
も
２

３
回
で
後
は
行

て
な
い
で

す

せ
め
て
自
転
車
通
勤
は
続
け
よ
う
か
と

半
年
で
や

と
３
ｋ
ｇ
の
減
量
に
成

功
し
ま
し
た
！
コ
レ
ス
テ
ロ

ル
は
増
量
し
ま
し
た
が

 

 

食
生
活
を
改
善
す
る
必
要
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね

 

★
好
き
な
食
べ
物
や
飲
み
物
を
教
え
て
下
さ
い

 

 

こ
れ
も
東
京
に
来
た
目
的
の
１
つ
な
の
で
す
が

古
畑
任
三
郎
が
食
べ
て
い
た

ハ
ニ

ト

ス
ト
を
食
べ
た
い

な
と

な
ん
か
滅
茶
苦
茶
カ
ロ
リ

高
そ
う
な

パ
ン1

斤
使

た
や
つ

基
本

甘
い
炭
酸
飲
料
と
日
本
酒
と
お
子
様
メ
ニ

で

出
そ
う
な
食
べ
物
を
夕
食
に
選
ん
で
し
ま
い
ま
す

 

 

結
局

ハ
ニ

ト

ス
ト
は
食
べ
た
の
で
し

う
か
？ 

★
と

て
お
き
の
リ
ラ

ク
ス
方
法
は
？ 

 

寝
る
事
で
す

後
は
仕
事
の
帰
り
に
ぷ
ら

と
自
転
車
で
適
当
な
と
こ
ろ
に
行
く

事
で
し

う
か

夜
勤
明
け
に
金
町
駅
か
ら
浅
草

上
野
に
行

て
そ
こ
か
ら
足
立

区
役
所
ま
で
戻

て
き
た
と
き
は
流
石
に
疲
れ
ま
し
た
が

あ
あ

東
京
に
来
た

ん
だ
な

と

お
上
り
さ
ん
と
し
て
は
大
感
動
で
す

 

リ
ラ

ク
ス
も
必
要
で
す
が

身
体
の
休
息
も
し
て
下
さ
い
ね

 

★
最
近
楽
し
か

た
思
い
出
は
？ 

舞
台
で
花
道
の
近
く
に
座

た
ん
で
す
が

松
平
健
が
す
ぐ
脇
を
通

て
く
れ
た

事
で
す
ね

生
の
暴
れ
ん
坊
将
軍
や

と1

人
感
動
し
て
ま
し
た

後
は
基
本
引
き

こ
も
り
な
の
で
察
し
て
下
さ
い

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

食
生
活
に
気
を
付
け
て

こ
れ
か
ら
も
頑
張

て
下
さ
い
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今
月
は

三
丁
目
一
番
地
に
勤
務
し
て
い
る 

村
上
正
光
介
護
職
員
を
紹
介
し
ま
す

 

東
北

確
か
岩
手

か
ら
上
京
し

入
職
し
て

間
も
な
く
２
年

普
段
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ

れ
て
い
る
の
か
？
色
々
と
質
問
し
ま
し
た

 

九
月
は

書
道
倶
楽
部
と

フ
ラ
ワ

セ
ラ
ピ

が

行
わ
れ
ま
し
た

 
 
 

書
道
倶
楽
部
で
は
園
児

も
一
緒
に
書
道
を
行
い

ま
し
た

フ
ラ
ワ

セ
ラ

ピ

で
は

ハ
ロ
ウ

ン

を
テ

マ
に

素
敵

な
作
品
が
出
来
上
が
り

ま
し
た

 

 

少
し
早
い
日
程
と
な
り
ま

し
た
が

９
月
３
日

４
日

の
２
日
間
で

敬
老
会
を
行

い
ま
し
た

保
育
園
の
園
児

も
お
祝
い
に
来
て
く
れ
ま

し
た

今
年
の
最
高
齢
は

８
月
に
１
０
３
歳
に
な
ら

れ
た
女
性
の
ご
入
居
者
様

ご
入
居
者
の
皆
様
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



  

 

今
回
は
五
丁
目
二
番
地
を
紹
介
し
ま
す

ユ
ニ

ト
リ

ダ

は

西
脇
リ

ダ

金
町
第
一
団
地
の
自
治
会
行
事
に
も
積
極
的
に
参

加
し
て
く
れ
て
い
ま
す

五
丁
目
二
番
地
の
リ

ダ

と
し
て
5
年

目
を
迎
え
た
西
脇
リ

ダ

に
い
ろ
い
ろ
と
質
問
し
て
み
ま
し
た

 

 

九
月
は

４
階
の
バ
イ
キ
ン
グ

も
行
わ
れ
ま
し
た

メ
ニ

は

ち
ら
し
寿
司
・
焼
き
そ

ば
・
鶏
の
唐
揚
げ
・
海
老
フ
ラ

イ
・
お
で
ん
・
フ
ル

ツ
！ 

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
は
・
・
・
？ 

で
す
が

お
好
き
な
物
を
召
し

上
が

て
頂
き
ま
し
た

 

十
月
は

５
階
の
バ
イ
キ
ン
グ

を
開
催
致
し
ま
す

５
階
の
ご

入
居
者
の
皆
様

お
待
ち
く
だ

さ
い

 

十月 
 

10/4(金)  書道倶楽部 午後 2 時から 

      ※園児参加予定 

 

10/11(金) フラワーアレンジメント 

      ※生花を使用して行う予定 

午後 3 時から 

九
月
十
六
日

二
十
日
ま
で

社
会
福
祉
法
人
清
風
会
が

福
岡
で
運
営
す
る
特
別
養
護
老
人
ホ

ム
洸
寿
園
の
機
能
訓

練
指
導
員
が
桜
園
に
研
修
に
来
て
い
ま
し
た

桜
園
で
の
機

能
訓
練
の
業
務
に
つ
い
て
見
学
し
て
行
き
ま
し
た

 

九
月

十
月
は
教
職
を
取
得
す
る
た
め
の
介
護
等
体
験
の

大
学
生
も
桜
園
に
見
学
実
習
に
来
て
い
ま
す

桜
園
で
の
ご

入
居
者
様
の
生
活
の
様
子
を
説
明
し
た
り

一
緒
に
リ
ハ
ビ

リ
の
体
操
に
参
加
し
て
も
ら
う
な
ど

私
も
大
学
生
と
関
わ

る
場
面
が
あ
り
ま
す

 

研
修
に
来
た
他
施
設
の
職
員
や
実
習
生
と
い
う
人
々
と
の

関
り
は

私
た
ち
桜
園
の
職
員
に
と

て
仕
事
を
客
観
的
に

振
り
返
る
機
会
で
あ
る
と
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す

 

視
野
を
出
来
る
だ
け
大
き
く
広
げ
る
よ
う
意
識
し
な
が
ら

働
き

桜
園
が
様
々
な
立
場
の
人
に
開
か
れ
た
施
設
と
な
る

よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

 

機
能
能
訓
練
指
導
員
・
伊
藤

 

先
日

日
勤
帯
に
お
け
る
火
災
発
生
時
を
想
定

し
た
消
防
訓
練
を
保
育
園
と
合
同
に
行
い
ま
し

た

職
員
の
防
災
意
識
と
知
識
の
向
上
及
び
消
防

管
理
体
制
へ
の
協
力
の
一
層
の
充
実
を
図
か
り
ま

し
た

 

非
常
災
害
時
に
は

日
頃
の
訓
練
が
重
要
に
な

り
ま
す

今
後
も
ご
入
居
者
様
に
安
全
第
一
に
真

剣
に
定
期
的
に
訓
練
を
積
み
上
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す

介
護
支
援
専
門
員･

滝
澤

 

 

敬
老

日

祝

膳

入
居
者
様

好

赤

飯

天

茶
碗
蒸

提

供

天

舞

茸

南
瓜

梨

秋

味
覚

楽

献
立

 

別

日

敬
老
会

行

紅
白
饅
頭

用
意

 

皆
様

喜

頂

 

管
理
栄
養
士 

日
下

 

 

空
の
色
や
雲
の
か
た
ち
が
秋
め
い
て
き
ま
し
た

屋
上
に
は
ス
ス
キ
や

彼
岸
花
が
咲
い
て
い
ま
す

で

か
い
コ
ウ
ロ
ギ
も
大
合
唱

し
か
し

夏
の
暑
さ
と
雑
草
の
凄
ま
じ
い
勢
い
に
圧
倒

完
敗

満
身
創
痍

し
ば

し
お
待
ち
を

復
活
す
る
は
ず…

屋
上
も

私
た
ち
園
芸
部
員
も

 

さ
て

お
知
ら
せ
と
お
願
い
で
す

 

①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
既
に
報
告
さ
れ
て
い
ま
す

予
防
接
種

票

署
名
し
て
下
さ
い

を
事
務
所
に
提
出
下
さ
い

 

②
消
費
税
増
税
に
伴
い
利
用
料
金
も
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た

別
紙
参

照

ご
理
解

ご
了
承
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

ご
不
明
な

点
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
声
掛
け
下
さ
い

 
 

 

相
談
員 

神
野

 

 

●
西
脇
リ

ダ

は
五
丁
目
二
番
地
の
特
徴
は 

ど
ん
な
感
じ
だ
と
思
い
ま
す
か
？ 

●
西
脇
リ

ダ

： 

昨
年
５
月
の
さ
く
ら
新
聞 

主
任
の
眼
で
掲

載
さ
れ
た
よ
う
に

ご
家
族
様
と
の
垣
根
を
取
り
払
い
オ

プ
ン
な

ユ
ニ

ト
に
し
て
ご
入
居
者
様
と
ご
家
族
様
の
関
係
が
よ
り
良
く
続

く
よ
う
目
指
し
続
け
て
い
ま
す

ま
た

リ
ビ
ン
グ
の
席
は
固
定
せ

ず

玄
関
に
は
水
槽
を
置
き

リ
ビ
ン
グ
と
は
別
で
テ
レ
ビ
の
設
置

を
し
て

そ
の
人
ら
し
く
生
活
が
出
来
る
よ
う
に
支
援
を
し
て
“
自

由
な
暮
ら
し
”
が
特
徴
と
思
い
ま
す

 

そ
の
人
ら
し
く

自
由
な
生
活

・
・
・
難
し
い
で
す
よ
ね

 
職
員
が
満
足
す
る
の
と

ご
入
居
者
様
が
満
足
さ
れ
る
の
は

違
い

ま
す
か
ら
ね

 
 

 
 

そ
こ
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す

 

●
ユ
ニ

ト
ケ
ア
の
観
点
か
ら
心
が
け
て
い
る
事
あ
り
ま
す
か
？ 

●
西
脇
リ

ダ

：
可
能
な
限
り
の
自
由
な
暮
ら
し
の
継
続
が
出
来

る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す

で
す
が

そ
の
可
能
な
範
囲
の
線
引

き
に

い
つ
も
葛
藤
し
て
い
ま
す

 

考
え
方
が
少
し
ず
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね

 

●
最
近
微
笑
ま
し
く
思

た
ご
入
居
者
様
の
様
子
を 

教
え
て
下
さ
い

 

●
西
脇
リ

ダ

：
コ
ミ

ニ
ケ

シ

ン
が
難
し
い
ご
入
居
者
様

が

ご
入
居
者
様
同
士
で
笑
顔
で
大
笑
い
を
し
て
い
る
姿
を
見
た
時

で
す
ね

嬉
し
そ
う
な
姿
を
見
る
と

こ
の
仕
事
を
や

て
い
て
良

か

た

と
心
か
ら
思
え
ま
す

 

西
脇
リ

ダ

い
ろ
い
ろ
と
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

桜
園
の
介
護
理
念

暗
記
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が

再
確
認
し

て
こ
れ
か
ら
も
頑
張

て
下
さ
い
♪ 

 

 

ユ
ニ

ト
紹
介

 
現
在

研
修
に
次
ぐ
研
修
で
殆
ど
葛
飾
区
に
生
息
し
て
い
な
い
山
田
で
す

せ
め

て
桜
園
で
の
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
よ
う
か
と
思

て
い
ま
し
た
が

本
日

相
談
員
よ
り

彼
岸
花
が
終
わ

た
よ

と
い
う
報
告
を
受
け
ま
し
た

ど
う
や
ら

気
が
付
か
な
い
う
ち
に
私
の
秋
も
終
わ
り
を
迎
え
つ
つ
あ
る
よ
う
で
す

そ
れ
は
と

も
か
く

介
護
保
険
は
比
較
的
新
し
い
業
界
で
す
か
ら

介
護
用
具
も
日
進
月
歩
で

変
化
し
ま
す

移
り
変
わ
り
は
毎
年
知
識
と
し
て
入
れ
て
い
る
つ
も
り
で
す
が

変

化
の
方
が
早
い
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す

た
だ

先
日
の
介
護
機
器
展
や
別
件
の

研
修
を
見
て
肌
で
感
じ
た
の
は

障
害
や
病
気
を
抱
え
て
も
自
分
ら
し
く
自
宅
で
暮

ら
す
・
自
宅
で
な
く
て
も
自
宅
の
様
な
施
設
で
暮
ら
す

方
向
に
シ
フ
ト
し
て
い
る

な

と
い
う
点
で
す

そ
う
い
う
意
味
で
は
ユ
ニ

ト
ケ
ア
と
い
う
の
は
特
養
と
い

う
シ
ス
テ
ム
の
中
で
ニ

ズ
に
合

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

置
い
て
行
か
れ

な
い
よ
う
日
々
研
鑽
せ
ね
ば

と
感
じ
た
こ
の
頃
で
す 

介
護
主
任
・
山
田

 

 

 

 

 


